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. Inmersion Lingiiistica

Practicar otro idioma
sin salir de casa

JUAN CARLOS MEDINA

De manera habitual, la formacién
en idiomas se identifica finica-
mente con clases de idiomas, una
creencia no por extendida menos
erronea. Sin embargo, en su senti-
do convencional, esas clases son
s6lo simuladores de vuelo, que nos
ensefian el manejo del avion y co-
mo utilizar los instrumentos de
navegacion. Es decir, aportan la
teoria necesaria para el conoci-
miento del idioma, pero, cuando
esa parte ya se domina, el siguien-
te paso logico debe ser volar. Por-
que memorizar verbos, vocabula-
rio 0 estructuras gramaticales no
sirve de nada si esos conocimien-
tos no se ejercitan en situaciones

reales. Y éste ha sido, precisamen-
te, el principal problema de la en-
sefianza de idiomas en Espaia du-
rante muchos afios: se impartian
como cualquier otra materia, sin
la opcion de practicarlos en un
contexto real de comunicacion.

Ese vuelo real es lo que propor-
cionan los programas de inmer-
sidn lingiiistica. Una férmula que
se aplica ya en algunos centros
escolares, en los que ciertas asig-
naturas, o todas ellas, se estudian
en una segunda lengua. De esta
forma, los nifios pueden familiari-
zarse con un segundo idioma de
manera natural: escuchando, re-
pitiendo y aplicando la terminolo-
gia aprendida en su dia a dia.

A pesar del avance que repre-
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sentan los colegios bilingiies, Es-
pafia se sitlia todavia a la cola de
Europa en el aprendizaje de idio-
mas y, especialmente el inglés, es
una de las grandes asignaturas
pendientes de nuestros profesio-
nales. Para ayudarles a superar
ese handicap, hay también cursos
especificos de inmersion, en los
que los alumnos pueden llegar a
sumergirse por completo en otra
lengua. Con una duracién media
de una semana, estos programas
refinen en enclaves escogidos a
grupos de espafioles y anglopar-
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lantes, en los que el inglés se con-
vierte en el idioma oficial. Sin sa-
lir de Espaiia, los alumnos pue-
den asi acostumbrarse a oir y ha-
blar en inglés, relacionandose
con nativos de diferentes acen-
tos, nacionalidades, profesiones y
costumbres.

La actividad principal de estos
programas son las sesiones indivi-
duales o conversaciones one to
one, que se realizan con cada uno
de los angloparlantes, en situacio-
nes y sobre temas reales; ésta se
complementa con actividades en

grupo, charlas telefonicas, confe-
rence calls, presentaciones y role
plays (juegos de rol, obras de tea-
tro...), cuyo objetivo es lograr una
comunicacién espontdnea, que
borre el miedo escénico y los com-
plejos al expresarse en inglés.

Se trata de un método de
aprendizaje intensivo, que permi-
te al alumno asimilar una gran
cantidad de conceptos nuevos y
ponerlos en practica de inmedia-
to, hasta llegar a pensar en inglés;
un resultado que se tarda meses
en alcanzar en cualquier otro en-
torno. La confianza con la que al-
guien se desenvuelve en otro idio-
ma estd directamente relaciona-
da con la capacidad para enten-
der a los demds a la primera y sin
mayor esfuerzo, de ahi la impor-
tancia de superar la inseguridad y
romper las barreras psicolégicas
del temor a equivocarse. La ayu-
da de los angloparlantes permite,
ademds, a los alumnos autocorre-
girse, al tiempo que sus conversa-
ciones ganan en naturalidad y co-
herencia. m
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